=g

¢

Bl

JGIFT@ PROJETO DE EXTENSAO

W PRro-ReiToRIA 4 4 ) ~
Uppe. “Eaiicwm | AREA TEMATICA: EDUCACAO

Cultura de Paz na Escola

2022-01 - EDITAL DE CREDENCIAMENTO DE ACOES DE EXTENSAO NAS MODALIDADES PROGRAMA,
PROJETO, CURSO, EVENTO E SERVICO

COORDENADOR(A): Silvia Fernanda de Medeiros Maciel - Docente

E-MAIL: silvia.maciel@ufpe.com

UNIDADE GERAL: CFCH

UNIDADE DE ORIGEM: DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
INICIO DO PROJETO: 6/30/2022 FIM DO PROJETO: 12/31/2023
CARGA HORARIA:

LOCAL DE REALIZACAO: Universidade Federal de Pernambuco, campus Recife e Escola Barros de

Carvalho (Recife-PE)
OBSERVACAO:

RESUMO: Asreflexdes e agées no ambito da Educacgio apontam para aimportincia do desenvolvimento
de relacdes interpessoais positivas, a partir dos diversos cenarios educacionais (tanto formais como
nao formais), para que possamos caminhar no sentido da construcao partilhada de agdes eticamente
sustentadas e humanamente saudaveis. A Educaciao formal, por sua vez, é cenario importante para o
desenvolvimento humano, em seus diversos processos - cognitivos, interpessoais, socioemocionais,
entre tantos outros - e a escola é um ambiente fundamental para a construcio e a disseminac¢ido de uma
cultura de paz para a sociedade como um todo. Com este projeto trabalharemos com escolas do Estado
de Pernambuco e nossas intervencdes estardo ligadas ao entendimento de que a paz precisa ser
cultivada individualmente, e compartilhada na relacdo com os outros e com o ambiente. Assim, com
atividades vivenciais planejadas, o projeto levara estudantes e docentes da escola a passarem a
desenvolver acdes de Cultura de Paz, pautadas em conceitos ligados a inteligéncia emocional, a partir
de estratégias de autocuidado, cuidado com os outros e cuidado com o ambiente. Com esta acio
formaremos multiplicadores (entre os estudantes e docentes beneficiados com as vivéncias) e,
consequentemente, podemos gerar mudancas significativas no cotidiano das pessoas envolvidas -
tanto no ambito pessoal, como nos relacionamentos interpessoais cotidianos - de modo a proporcionar
a possibilidade de uso de estratégias de resolucido de problemas baseadas no conhecimento de si, na
ndo violéncia, na empatia, na harmonia com todos os seres e com o meio ambiente.



